
安徽电气工程职业技术学院

学生个人自我诊改报告
诊改人：张迪 班级：18 热动班

一、个人基本情况介绍

我叫张迪，是安徽电气工程职业技术学院 18 热动班的班长。两年来，我始

终保持着积极向上的的心态，明确自己的目标并不断为之努力奋斗。

从 2018 年至今，在学习上我的成绩一直稳定在班级第一，并获得过校一等

奖学金、国家励志奖学金、二维和三维建模证书，校三好学生校优秀干部，优秀

团员、团干等奖项；在生活上我乐于助人，对同学们提出的问题能给出正确的解

答，在工作上，我认真负责，做事不拖拉，能积极主动的完成工作。

二、规划达成度分析

类别 规划目标 现状 达成度

专业学习 每学期期末成绩前

五

一直是班级第一 100%

拓展专业外

知识面学习

根据个人的弱势来

自学一些课外知识

已在学校图书馆阅读多本课外

书本

100%

计算机知识

的学习

熟练计算机办公软

件操作

已拿到一级证书 50%

英语水平 过 b级 未拿到 b 级证 未达成

个人素质能

力锻炼

遵守大学生日常文

明行为素养的规规

范和公民道德规

范、在校期间不受

到学校和系部任何

通报批评

可以遵守学校规定，积极进取，

树立正确的人生价值观

100%

素质能力成

绩

班级前五 班级第一 100%

个人身体健

康

拓展体育运动爱

好，提高专项体育

运动技能水平

对足球和排球有了充分了解 100%

个人技能能

力提升

通过自学获得更多

与专业相关的技能

证书

已获得 CAD 证书和三维建模证

书

100%

个人职业能

力学习

具备专业技能和实

际应用所必的规需

的理论知识、具备

一定的交流和沟通

目前已具备专业技能和实际应

用所必的规需的理论知识

50%



能力、具备良好的

组织管理和团队配

合能力

职业选择 选择自己喜欢的工

作

在校学习 未达成

职业上升 五年内在就业单位

勤练技能，争取成

为岗位技术能手，

取得岗位职称证书

在校学习 未达成

三、个人存在问题分析

我觉得我存在与同学的联系还不够紧密，和同学交流较少，主要原因是自己

作息的时间安排上不够合理，未能十分有效地工作与学习，导致时间使用的紧张，

无意中减少了与同学交流的时间。其次，由于自己性格比较内向，不善言谈，又

担心找同学交流会打扰他们的休息，造成没能积极主动的和同学进行交流、了解

同学们的所感所想。

四、努力方向与改进措施

面对自身暴露三维问题，我应该在不影响学习的情况下积极投身社会实践，

主动参与学生活动，接触各色人群，“不耻下问”，对应的锻炼自己能力欠缺的

方面。尽可能在社会实践中锻炼才干，不断总结、不断提高。


